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Damit Famitie
mehr Freude macht.
Sie haben es sich leichter vorgestellt, Eltern zu sein? Sie bekom-

men nachts kein Auge zu? Die Trotzphase nimmt kein Ende?

Seit Wochen schwelt ein Konflikt und bisherige Lösungsversuche

machen die Sache nicht besser? lhr Kind hat Schwierigkeiten in

der Schule und verhält sich komisch? Sie wollen sich trennen

und wissen nicht, wie lhre Kinder das verkraften werden?

Sie befürchten sexuellen Missbrauch an lhrem Kind und wissen

nicht was tun? lhr Kind ist oft ängstlich oder traurig?

Damit es batd besser wird.

Damit iung sein
mehr Freude macht.
Deine Eltern kommen mit deiner Selbständigkeit nicht zurecht und

behandeln dich immer noch wie ein kteines Kind? Vietleicht empfin'

dest du dich auch einfach anders als andere und weißt nicht, ob du

das sein darfst?

Damit es batd besser wird.

fotos: O as-seen / photocase.de, jure / Fotolia.com, Armin StaudlBerlin / photocase.de
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Wir beraten persöntich, vertraulich und kostenlos.
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Wir helfen dir, neue Wege zu gehen

und Lösungen zu finden.
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Sie arbeiten professionel[
mit Kindern?

der Gruppe
rW

n

d VIEI les leichter.
0eswegen stetten wir immer wieder Gruppen zusammen, die aktuette

Themen behandeln, z. B. eine Gruppe für Kinder, deren Ettern sich

getrennt haben, sowie Elterngruppen zu Themen wie Trennung und

Stärkung von Erziehungskompetenzen.

fotos: o 16iärd/ ehoto(ä3..d., Robln xn.r(hk. / f.'o[.,.0n

Neugierig geworden?
Dann rufen Sie uns an,
schicken Sie eine Mait
oder kommen Sie
direkt in die Offene
Sprechstunde.

Erziehungs-,
Familien- und
lugendberatung
Braunschweig

EB Domplatz
Domptatz 4

38100 Braunschweig
Tet.05 31. 4 56 16
eb-domptatz@b-e-j.de

Offene Sprechstunde
Mo. 14- 17 Uhr
Mi. 16 - 19 Uhr

Anmetdung
Mo.-0o.9-12 u. 74-17 Uhr
und Fr. 9 - 12 u. 14 - 16 Uhr

EB Jasperallee
Jasperatlee 44
38102 Braunschweiq
Tet. 0s 31. 34 08 14
eb-jasperatlee@b-e-j.de

Offene Sprechstunde
Do. 15 - 18 Uhr
Fr. 9- 11 Uhr

Anmeldung
Mo.-Do.9-12 u. 14- 17 Uhr
und Fr.9- 12 u. 14- 16 Uhr

Jugendberatung bib
Domplatz 4
58100 Braunschweig
Tet. 0s 31. 5 20 8s
iugendberatung-bib@b-e-j.de

Öffnungszeiten
(auch ohne Anmetdung)
Mo.-Fr. 14-17 Uhr
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Damit es bald besser wird.
Aus Erfahrungen von anderen kann man lernen,

als Kind und als Erwachsener.
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Dann zapfen Sie unser Wissen an. Sie möchten zum Thema

Kinder und Jugendtiche einen Etternabend oder eine

Diskussionsrunde veranstalten und brauchen Referentlnnen?

Wir kommen gern.

Angehörige sozialer und pädagogischer Berufe, die für ihre

Arbeit Unterstützung suehen, können sich auch an uns wenden.
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Unsere Qualifikationen: Dip[.-Psychdtolfmlglf,1filübr- und Jugendlltfienüurzplrttnnen, Dipl.-Soziatarbeiterlnnen
und Dipt.-Pädagoglnnnen. Wir sind therapeutisch qualifiziert und verfügen über tangiährige Erfahrung.
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